国家卫生计生委办公厅关于2013年第一季度
全国食物中毒事件情况的通报
各省、自治区、直辖市卫生厅局，新疆生产建设兵团卫生局，中国疾病预防控制中心、卫生部卫生监督中心：
2013年第一季度，我委通过突发公共卫生事件网络直报系统共收到全国食物中毒类突发公共卫生事件（以下简称食物中毒事件）报告24起，中毒755人，其中死亡18人。与2012年同期相比，报告起数增加41.2%，中毒人数增加72.4%，死亡人数增加50.0%。与前四年同期平均的报告起数（23.5）、中毒人数（726.5）、死亡人数（20.5）相比，基本持平。现将有关情况通报如下：
一、食物中毒事件报告情况             
（一）按月报告情况。
	月  份
	报告起数
	中毒人数
	死亡人数

	1月
	11
	396
	7

	2月
	5
	154
	5

	3月
	8
	205
	6

	合  计
	24
	755
	18


第一季度，1月份报告的事件起数、中毒人数和死亡人数最多，分别占第一季度总报告起数、中毒人数和死亡人数的45.8%、52.5%和38.9%。
（二）按食物中毒原因分类情况。
	中毒原因
	报告起数
	中毒人数
	死亡人数

	微生物性
	6
	298
	1

	化 学 性
	5
	75
	7

	有毒动植物
	9
	175
	9

	不明原因或尚未查明原因
	4
	207
	1

	合计
	24
	755
	18


第一季度, 微生物性食物中毒事件的中毒人数最多，占总中毒人数39.5%；有毒动植物引起的食物中毒事件的报告起数和死亡人数最多，分别占总报告起数和死亡人数的37.5%和50.0%。
与2012年同期相比，微生物性食物中毒事件报告起数增加3起，中毒人数增加3.5倍，死亡人数减少2人；化学性食物中毒事件报告起数持平，中毒人数增加2.9倍，死亡人数增加2人；有毒动植物引起的食物中毒事件报告起数增加3起，中毒人数减少4.4%，死亡人数增加6人。 
（三）按食物中毒场所分类情况。
	中毒场所
	报告起数
	中毒人数
	死亡人数

	集体食堂
	5
	255
	0

	家    庭
	13
	297
	14

	饮食服务单位
	3
	147
	1

	其他场所
	3
	56
	3

	合计
	24
	755
	18


第一季度, 发生在家庭的食物中毒事件的报告起数、中毒人数和死亡人数均最多，分别占总报告起数、中毒人数和死亡人数的54.2%、39.3%和77.8%。
与2012年同期相比，发生在集体食堂的食物中毒事件的报告起数增加1起，中毒人数增加10.4%，均无死亡；发生在家庭的食物中毒事件报告起数增加4起，中毒人数增加1.8倍，死亡人数增加5人；发生在饮食服务单位的食物中毒事件报告起数增加2起，中毒人数增加69.0%，死亡人数增加1人；发生在其他场所的食物中毒事件报告起数和死亡人数与去年持平，中毒人数增加2.7倍。
（四）学生食物中毒事件报告情况。
第一季度，报告学生食物中毒事件1起，中毒48人，无死亡，发生在乡小学的集体食堂，是由生豆浆引起的植物性食物中毒事件。与2012年同期相比，学生食物中毒事件报告起数减少3起，中毒人数减少76.6%，死亡人数减少1人。
（五）剧毒鼠药中毒事件报告情况。
第一季度，报告剧毒鼠药中毒事件1起，中毒8人，死亡1人。剧毒鼠药中毒的报告起数、中毒人数和死亡人数分别占化学性食物中毒事件报告总数的20.0%、10.7%和14.3%。
二、中毒原因分析
（一）根据食物中毒原因分析，微生物性食物中毒事件的中毒人数最多，主要由沙门氏菌、副溶血性弧菌、大肠埃希氏菌、葡萄球菌肠毒素及旋毛虫引起。有毒动植物及毒蘑菇引起的食物中毒事件报告起数和死亡人数最多，中毒因素主要为乌头碱、未煮熟四季豆、生豆浆、钩吻。化学性食物中毒事件的中毒因素主要为亚硝酸盐、有机磷农药、毒鼠强。
（二）根据食物中毒发生场所分析,发生在家庭的食物中毒事件报告起数、中毒人数及死亡人数均最多。其中，有毒动植物引起的食物中毒事件4起，死亡5人；化学性食物中毒中毒事件4起，死亡7人；微生物性食物中毒事件1起，死亡1人；不明原因或尚未查明原因的食物中毒事件4起，死亡1人。
三、下一步工作建议
（一）随着气温逐渐升高，食物污染和变质导致的微生物性食物中毒容易发生。各地要切实加强对学校等集体食堂和饮食服务单位的食品安全监管工作，同时要采取多种形式开展健康教育工作，引导公众养成良好的饮食卫生习惯、掌握正确的食品加工和储存方法。
（二）各种野生植物和蘑菇将陆续进入采食期。各地要根据当地居民的饮食习惯，有针对性地开展健康教育宣传，告知公众不要随意采食不能确认的野菜、野果、草药等野生植物和蘑菇，并向公众提供可食用野生植物、蘑菇和有毒野生植物、蘑菇的鉴别知识与方法。
（三）春夏季农药使用频率高，农药类食物中毒事件容易发生。各级卫生部门要加强对基层医疗卫生人员的培训和技术指导，使其掌握农药类食物中毒的诊断和救治方法，能够及时、有效救治中毒人员，降低中毒人员的死亡率。
 

                  国家卫生和计划生育委员会办公厅
                                                      2013年4月19日
